
LABORATORIO CLÍNICO ALEMÁN 
CASA MATRIZ: MANUEL MONTT 378 - CURICO/ FONO: 75 – 2323749 / www.laboratorioaleman.cl 

SUCURSALES: YUNGAY 475-CURICÓ / PRAT 116-CURICÓ / YERBAS BUENAS 1217-MOLINA / AV. COMALLE 85 – TENO / CARMEN 1220
LOCAL 105 – CURICÓ / VILLOTA 159 – CURICÓ

 

PRUEBA DE TOLERANCIA A LA GLUCOSA O CURVA DE INSULINA 

REQUISITOS:  
- El paciente debe tener ayuno de 8 horas como mínimo y 12 horas como máximo. 
- Tener disponibilidad de tiempo de alrededor de dos horas en las cuales tendrá que permanecer en el 

laboratorio. 
- Si se trata de niñas/os traer el peso actualizado del paciente.  

 
PREPARACIÓN:  
- Comprar la bebida de glucosa disponible en la recepción.

 
TOMA DE MUESTRA:  
- Durante el transcurso del examen el paciente debe permanecer en reposo dentro del laboratorio. 
- No ingerir líquidos ni solidos durante el examen.  
- Si siente náuseas y presenta vómitos avisar de inmediato al personal. 

 
LUGAR DE TOMA DE MUESTRA:  
- Cualquier sucursal 

 
HORARIO DE TOMA DE MUESTRA:  

 
Asistir en la mañana 

 
Sucursal Montt  Lunes a Viernes 07:00 – 12:00     Sábado: 07:00 a 10:30
Sucursal Yungay Lunes 07:45 – 12:00 // Martes a Viernes 07:45 a 12:00  
Sucursal Prat Lunes a Viernes 07:45 a 11:00
Sucursal Molina Lunes a Viernes 07:45 a 12:00     Sábado: 08:00 a 08:45
Sucursal Teno Lunes a Viernes 08:00 a 10:00 
Sucursal Carmen (paseo Curicó) Lunes 08:00 a 12:00 // Martes a Viernes 08:00 a 12:00   Sábado: 08:00 a 10:00
Sucursal Villota Lunes 07:30 – 12:00 // Martes a Viernes 07:30 – 12:00     Sábado: 07:30 a 10:30

Entrega de resultados: dentro de 24 hrs hábiles.  
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